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暦の上では節分を過ぎれば立春ですが、寒さが最も厳しい２月です。 

各地でインフルエンザの流行が拡大中です。すでに県内でもインフル 

エンザの発生が警報基準値を超える流行となっています。学年・学級 

閉鎖となる学校も増え、インフルエンザが猛威をふるっています。 

１月中旬から三中にもインフルエンザの波が…１年生は学年閉鎖と 

いう事態になってしまいました。三学期が始まって、本日までに４９人 

（インフルエンザＡ型５人、Ｂ型４０人、インフルエンザ様疾患４人）が 

出席停止となりました。 

今元気だという人も、まだまだ油断しないでください。 特に受験を 

控えた３年生は、体調管理をしっかりして、それぞれの目標に向かって 

心も体もベストな状態でがんばりましょう。 

 

   

                

 

 

 

 

 

 

１位 １Ａ  くん(９.０㎝)              １位 １Ａ  さん(５.４㎝) 

 ２位 １Ｂ  くん・２Ｃ  くん(８.６㎝)      ２位 １Ａ  さん(４.９㎝) 

３位 １Ａ  くん(８.３㎝)               3 位 １Ａ  さん(４.５㎝) 

４位 １Ｂ  くん・３Ａ  くん(８.２㎝)   ４位 １Ｂ  さん(４.４㎝) 

５位 １Ｂ  くん(８.０㎝)            ５位 １Ａ  さん・１Ｂ  さん(４.１㎝)     

６位 １Ａ  くん(７.９㎝)               ６位 １Ｂ  さん(３.８㎝)   

７位 １Ｂ  くん(７.８㎝)             ７位 ２Ａ  さん(３.６㎝) 

８位１Ａ  くん(７.７㎝)           ８位１Ａ  さん・１Ｂ  さん・３Ｂ さん(３.４㎝)  

 

 

咳や鼻水、のどの痛みなどのカゼ 

症状のある人は、ウイルスの飛散を 

防ぐために必ずマスクを着用してく 

ださい。 

飛散しているウイルスの吸い込み 

を 100％防ぐことはできませんが、 

ウイルスのついた手を口や鼻にもっ 

ていかないですむことと、のどの保 

湿の面から、ある程度の予防効果が 

期待できるマスク。インフルエンザ 

流行期には、発症していない元気な 

人にもマスクの着用を 

すすめています。 

      

 

 

 

 

 

昨年度は、和歌山県歯科保健優良校表彰で“最優良校”として賞をいただきました 

 が、今年度も“優良校”受賞に続き、“第５６回全日本学校歯科保健優良校 奨励賞”

を受賞しました。これまでの歯科保健指導や保健委員会活動での歯・口の健康づくり

（歯みがき等）の取り組み、歯科健診の結果などが評価されての受賞です。 

                                                   [歯みがき実施率] 

歯みがき強化週間 １Ａ １Ｂ ２Ａ ２Ｂ ２Ｃ ３Ａ ３Ｂ 全校 

第１回(4/19～4/27) 93.7% 87.9% 89.1% 98.2% 87.7% 98.3% 92.0% 92.0% 

第２回(6/1～6/9) 99.6% 97.2% 99.4% 98.2% 96.0% 97.4% 98.7% 98.1% 

第３回(7/10～7/14) 96.9% 98.6% 96.7% 96.8% 91.2% 98.7% 96.6% 96.6% 

第４回(8/28～9/1) 91.0% 96.7% 92.6% 83.6% 88.8% 90.9% 98.2% 92.6% 

第５回(10/4～10/13) 100% 99.5% 96.5% 98.3% 99.4% 99.1% 100% 99.0% 

第６回(11/13～11/17) 100% 99.4% 96.0% 97.6% 99.2% 96.9% 95.8% 97.8% 

第７回(1/15～1/19) 100% 98.6% 96.0% 95.0% 94.7% 93.3% 94.0% 95.8% 

身長（cm） 男子 伸び 女子 伸び 

１年生 １５７.５ ５.８㎝ １５４.７ ２.５㎝ 

２年生 １６２.８ ４.９㎝ １５５.６ １.２㎝ 

３年生 １６８.５ ２.９㎝ １５８.０ １.０㎝ 

体重（kg） 男子 増え 女子 増え 

１年生 ４５.１ ３.２kg ４７.３ ２.２kg 

２年生 ５０.４ ３.７kg ５０.２ １.７kg 

３年生 ６０.４ ６.２kg ５３.１ １.７kg 

1/９～２/７までの 

インフルエンザ状況 

クラス 感染者数 

１Ａ １６人 

１Ｂ   ７人 

２Ａ ７人 

２Ｂ ７人 

２Ｃ １０人 

３Ａ   １人 

３Ｂ １人 

全体 ４９人 

 
１月に測定した身長・体重の

平均値と１年間の成長をお知

らせします。こんなに大きく

なりました♪  



 

 


